PREZZI E ABBONAMENTI PALESTRA ATTREZZI

: : : Mensile Trimestrale Annuale
Mensile Mensile Mensile ] ] ] Ingresso
ingressi 8 ingressi 12 ingressi Il R [ G oces] singolo
41ng 9 9 iLlimitati illimitati iLlimitati 9
Palestra 8 € € € o€ 199 € 665 € 10 €
attrezzi 3 49 59 7/ 99 5
Corsi ¥ 38 € 49 € 59 € 65 € 185 € 665 € 10 €
Palestra attrezzi
+Corsi * 75€ 95 €

Sono compresi negli abbonamenti "Corsi* e "Palestra attrezzi + Corsi® i corsi contrassegnati da *

Smart Gym 41€ 49 €

L'accesso alla palestra attrezzi € consentito dal Lunedi al Venerdi dalle 12.30 alle 14.30. Corsi esclusi.

Under 25 20 € 35 €

L'accesso e consentito agli under 25 in tutti gli orari di palestra. Corsi esclusi.

RINFORZO E RECUPERO FUNZIONALE PICCOLO GRUPPO Mantenimento
(massimo 5 persone) GYMFISIO

Singola seduta 5 sedute (durata 2 mesi) 10 sedute (durata 4 mesi) 12 ingressi (durata 1 mese)

20 € 85 € 160 €

: 5 sedute 10 sedute 20 sedute Piano PT + Gym
Singola seduta

(2 mesi) (4 mesi) (8 mesi)

10 sedute PT + 10 sedute Palestra

P l (2 mesi)
ersona 40 € 100 € 350 € 660 €
Trainer

405 €

Sei interessato a personal trainer di coppia?
Chiedi info in reception o in palestra sulla formule family e friends!

PREZZI E ABBONAMENTI CORSI DI GRUPPO POSTURALI

Mensile Mensile
1 volta a settimana™ 2 volte a settimana™"*

Ingresso singolo

Ginnastica Posturale

Ginn. Posturale Dolce

Postural Pilates 10 € 38 € 65 €
Pilates

Total Body Step

" Si potra recuperare 1 lezione persa con una seduta in palestra entro e non oltre la validita dell'abbonamento.
" Si potranno recuperare 2 lezioni perse con 2 sedute in palestra entro e non oltre la validita dell'abbonamento.

Medica
Scansiona il QrCode per rimanere . "
sempre aggiornato su orari e corsi. POl lam b U I ato rlo
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